
La religion 

📖 Étymologie & définitions 
Étymologie 
Du latin religare (« relier, établir un lien ») ou relegere (« relire, rassembler, considérer avec soin les choses 
sacrées »). La religion est ainsi un double lien : vertical (les hommes vers une divinité, par une parole ou un livre) 
et horizontal (les hommes entre eux, au sein d’une Église). 

Définition approfondie — Une religion se reconnaît moins à la croyance en un Dieu (le bouddhisme est 
une religion sans dieu) qu’à un faisceau de trois critères récurrents : 

• Distinction sacré / profane : le monde est scindé en deux sphères — le sacré (le divin, ce qu’on ne 
touche pas sans le souiller), accessible par des rites mais interdit à qui n’a pas la foi, et le profane (la 
vie ordinaire, quotidienne) — exemple : une relique (ex: le Saint-Suaire) vs un objet (ex: un outil). 

• Dogmes et vérités révélées : points de doctrine établis comme vérités indiscutables par l’autorité 
religieuse, le plus souvent contenus dans des textes sacrés (Bible, Évangiles, Coran) — exemple : la 
création du monde en 7 jours dans la Bible. 

• Croyance en des miracles : à l’explication scientifique de l’univers, la religion oppose une explication 
surnaturelle (un Dieu créateur qui peut intervenir dans le monde) — exemple : la mer qui s’ouvre 
devant Moïse. 

🔍 Distinctions conceptuelles & notions liées 
Croire ou savoir ? (foi et raison) 

 Croire (la foi) Savoir (la raison) 

Définition J’adhère à une idée sans qu’elle soit 
démontrée ou prouvée 

J’accepte une hypothèse après l’avoir 
confirmée par démonstration ou preuve 

Type de 
certitude Subjective — vraie pour celui qui croit Objective — partageable par tous 

Domaine type Religion, confiance (« je crois en toi ») Sciences, philosophie, histoire, etc. 
Exemple « Dieu existe », « j’ai foi en l’humanité » « La Terre tourne autour du Soleil » 

Notions liées 

Notions Problèmes 

La science Science et religion se contredisent-elles, ou répondent-elles à des questions différentes : 
comment ça marche, quelles lois expliquent les phénomènes / quelle origine, quelle finalité ? 

La vérité Y a-t-il des vérités religieuses (révélées) à côté des vérités de fait et de raison, ou la foi n’est-
elle qu’une opinion ? 

L’État L’État doit-il être neutre en matière religieuse (laïcité), ou peut-il intervenir dans les croyances ? 

⚖ Problèmes 
• L’origine de la religion — D’où vient le sentiment religieux ? Répond-il à une réalité — Dieu existe et 

se révèle — OU BIEN à un besoin humain : conjurer l’angoisse de la mort, apaiser la détresse infantile, 
faire respecter la morale par la crainte des dieux (= les trois grandes fonctions des religions) ? 

• Foi et raison — Les vérités religieuses sont reçues par révélation, sans démonstration. La raison doit-
elle se taire devant la foi (elle n’a pas compétence sur le sacré), OU BIEN la croyance en Dieu est-
elle une hypothèse qu’on peut rationnellement discuter, prouver ou réfuter ? 

• Science et religion — Les deux prétendent dire le vrai sur l’univers (son origine, l’homme). Sont-elles 
rivales — l’une devant remplacer l’autre, OU BIEN parlent-elles de choses différentes : la science 
explique les mécanismes, la religion donne un sens et des valeurs ? 

Définition synthétique : Une religion est un système solidaire de croyances et de pratiques relatives à des 
choses sacrées, qui unissent en une même communauté tous ceux qui y adhèrent. (d’après É. Durkheim, Les 
formes élémentaires de la vie religieuse, 1912) 



🎯 Types de religions & rapports à la divinité 
Différents types de religions 

Type Définition Exemples 

Monothéisme Un seul Dieu Judaïsme, christianisme, islam 
Polythéisme Plusieurs dieux Religions antiques d’Égypte, de Grèce, de Rome 

Panthéisme 
Tout est en Dieu, identifié à la nature ; le 
divin est une force impersonnelle 
présente partout 

Spinoza (« Dieu, c’est-à-dire la Nature ») 

Animisme Une âme est attribuée aux animaux, aux 
objets et aux phénomènes naturels Religions chamaniques, shintoïsme 

Différents rapports à la divinité 

Position Thèse 

Théisme Dieu existe, il est personnel et vivant ; on peut déterminer sa nature (bon, tout-puissant, 
omniscient, créateur). Position des trois monothéismes. 

Déisme Un Dieu existe, mais seulement tel que la raison le conçoit (un « grand horloger ») ; le déisme 
rejette les religions instituées, leurs dogmes et leurs rites. (Voltaire) 

Agnosticisme L’esprit humain est incapable de trancher l’existence de Dieu, faute de preuve décisive dans 
un sens ou dans l’autre ; il faut donc suspendre son jugement. 

Athéisme 
Toute divinité est niée ; seule la réalité matérielle existe. L’athéisme peut être une réfutation 
(personne n’a jamais vu Dieu, ou cette hypothèse est inutile) ou une critique sociale (la 
religion comme « opium du peuple », Marx : la religion est dangereuse). 

Laïcité Principe républicain de séparation de l’Église et de l’État : l’État n’intervient pas dans les 
affaires religieuses, et les Églises n’interviennent pas dans les affaires publiques. 

✏ Peut-on prouver l’existence ou l’inexistence de Dieu(x) ? 
La religion repose sur la foi — une certitude subjective, sans démonstration. Mais la philosophie a cherché à 
trancher la question par la raison, dans les deux sens : 

Arguments pour l’existence de Dieu Arguments contre l’existence de Dieu 

Argument ontologique — l’existence de Dieu se 
déduit de son seul concept : un être parfait possède 
toutes les perfections ; or exister est une perfection ; 
donc Dieu existe. (Descartes) 

L’athéisme, position par défaut — l’observation du 
monde ne révèle aucun Dieu ; c’est au croyant d’apporter la 
preuve. Faute de preuve convaincante, on s’en tient au 
constat : personne n’a jamais vu Dieu. 

Argument cosmologique — « pourquoi y a-t-il 
quelque chose plutôt que rien ? » : le monde est 
contingent (il aurait pu ne pas être), il faut donc un 
être nécessaire qui l’ait amené à l’existence, un 
« premier moteur ». (Aristote) 

Le rasoir d’Occam — la science explique l’univers à partir 
de lois vérifiables, sans intervention d’une entité divine ; 
ajouter Dieu est une hypothèse inutile qui ne fait que 
compliquer l’explication. 

Argument téléologique — l’ordre, l’harmonie et la 
beauté de la nature renvoient à une cause 
intelligente : comme une horloge suppose un 
horloger, le monde suppose un Dieu. (Voltaire) 

Le problème du mal — un Dieu bon, omniscient et tout-
puissant ne voudrait pas de souffrances, ne voudrait pas le 
mal, et pourrait les empêcher. L’existence du mal contredit 
donc celle d’un tel Dieu. 

Le pari de Pascal — la raison ne peut trancher ; 
mais miser que Dieu existe est plus avantageux que 
le contraire (peu à perdre : du plaisir sans crainte de 
Dieu ; mais tout à gagner : la vie éternelle)  

L’argument du dieu caché — un Dieu parfaitement bon se 
manifesterait à ceux qui le cherchent sincèrement ; or il 
reste caché à certains de manière injuste. Donc, il n’existe 
pas. 
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